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Проект «Рождественские Святки»
Рождество бывает только раз в году, но этого более чем достаточно.
                                                                                                               Роберт Лембке.
Святки - две недели зимних праздников, с Рождественского Сочельника (6 января) до Крещения (19 января).
Актуальность:
Русская народная культура оказывает огромное влияние на формирование духовного мира ребенка, на развитие его интеллекта, эмоций, творческих способностей. Соприкосновение с традициями  воспитывает гордость за свой народ, поддерживает интерес к его истории и культуре. Приобщение детей к участию в праздниках и обрядах родного народа дает им возможность на практике познать его культурно-исторический опыт, формирует чувство благородства и ответственности за личную деятельность, творческое созидание и достойное поведение.
Так же как и встарь, наши дети должны быть участниками традиционных на Руси православных праздников, радоваться Рождеству и Святкам, петь песни, водить хороводы, играть в любимые народом игры, знать о традициях русского народа празднования Рождества Христова и Святок, чтобы не  прерывалась связь времен и поколений.
Цель проекта: приобщение детей к народным традициям празднования Рождества Христова и Святок в России.
Задачи: 
· Познакомить детей с историей возникновения праздников Рождества Христова и Рождественские Святки, с традициями празднования их на Руси.
· Вызвать у детей желание знакомиться с устным народным творчеством (стихи, колядки, потешки, сговорки), расширять представления о разновидностях фольклора.
· Развивать в детях умение применять полученные знания, представления в самостоятельной деятельности (продуктивной, игровой, вокальной).
· Пополнение словарного запаса детей, развитие коммуникативных умений и навыков, умение сотрудничать, участвовать в массовых мероприятиях.
· Воспитывать чувство причастности к русской культуре, гордость за свой народ, уважение к обществу, которое дорожит своим прошлым, как достоянием.
Тип проекта: познавательно-творческий
Срок реализации: краткосрочный (2 недели)
Участники проекта: дети старшей группы, воспитатели, родители.
Предполагаемый результат проекта
· Дети проявляют интерес к изучению русской народной культуры;
· Имеют представления о традициях празднования Рождества и Рождественских святок;
· Осознают принадлежность к своему народу;
· Имеют представления о разновидностях фольклора, используют в активной речи;
· Желают и умеют играть в народные игры, используя считалки и соблюдая правила;
· Умеют сотрудничать, принимают активное участие в массовых мероприятиях.
ЭТАПЫ РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ
Подготовительный этап:
· Определение цели и задач проекта;
· Изучение педагогической и искусствоведческой литературы по данной теме и определение основных направлений работы над проектом
· Составление плана основного этапа проектирования
· Подбор художественной литературы по духовно-нравственной тематике: рассказы, иллюстраций, беседы.
· Подбор музыкальных произведений по теме.
· Подготовка материалы и пособий для продуктивной и творческой деятельности.
· Подбор материала для информации родителям. (Папки – передвижки, буклеты)
 Основной этап:
· Проведение диагностической беседы с целью выявления уровня знаний о традиции проведения рождественских праздников.
· Создание консультаций для родителей «Рождественские святки», «Святочные гадания для детей» и буклетов «Рецепты праздничных блюд Рождественского стола».
· Проведение  бесед о традициях празднования Рождества на Руси, святочных гаданий, посиделках.
· Просмотр презентаций «Рождество», «Святочные гуляния», «Как празднуют Рождество в других странах»
· Рассматривание иллюстрации в детской библии, чтение библейских историй.
· Чтение художественной  литературы  «Светлый праздник - Рождество Христово», «Вифлеемская звёздочка», «Паучки и рождественская елка»,  русских народных сказок  «Солдатские колядки», «Снегурочка», «Мороз Иванович», рассматривание иллюстраций из книги «12 месяцев»
· Разучивание народных святочных игр, подвижных игр: «Кольца», «Два Мороза», «Пирамидка», «Достань камешек», «Домики».
· Дидактические игры «Договори слово», «Что изменилось», «Назови картинку». 
· Разучивание колядкок, сговорок, потешек, знакомство с  пословицами и поговороками.
· Прослушивание песни «Рождественская ночь», народных песен, колокольный звон.
· Вечер святочных гаданий.
· Итоговая беседа о том, что они узнали о празднике «Рождество Христово», «Святки», «Крещение».
     Продуктивная деятельность:
· Разукрашивание на рождественскую тему.
· Конструирование из бумаги «Ангел».
· Лепка из соленого теста «Козули», «Колядки».
· Изготовление Вифлеемской звезды для проведения колядок.
· Рисование  на тему: «Как мы ходили колядовать».
· Изготовление открытки «С Крещением!».
   Завершающий этап:
· Празднование колядок.
· Фоторепортаж о проведении колядок.
· Изготовление альбома  «Рождественские святки».
· Оформление материалов проекта.
· Написание статьи в газету по результатам проекта.
· Подготовка презентации проекта на педсовете.
Заключение
 Данный проект актуален в настоящее время, так как, во-первых - многие дети и их семьи готовятся к празднику Рождества, во-вторых - интерес к традициям и культуре своей страны и других стран активно повышается. Проект реализован воспитателем и воспитанниками старшей группы, которые отличаются активной жизненной позицией и высоким познавательным интересом. Думаю, что работа в группах и решение проблемных вопросов заставит ребят взглянуть на историю и культуру по-новому. Рано или поздно ребята осознают важность такого качества как толерантность, научатся в жизни быть мягче, мудрее, терпимее. Проект имеет огромное воспитательное и нравственное значение.









Приложение 1
Беседа: «Что же такое Коляда, и с чем ее едят?»
Коляда (коледа) был у древних славян праздником народившегося солнца, днем рождения солнечного года. Со временем  колядование стало тесно связано с прославлением  Христа.  На Рождество ходили с детьми, носили с собой «вертеп», показывая представления на евангельские сюжеты.   Поэтому совсем не удивительно, что в колядках так тесно переплетены  языческие мотивы с христианскими. И в наши дни наряженные взрослые и детвора ходят по дворам и при помощи недлинных песенок — колядок — желают хозяевам счастья и процветания в новом году.
Как колядовать с детьми в наше время
Колядуют вечером, 6 января. А утром 7 января рождествуют, поют рождественские песни и всех поздравляют с Рождеством Христовым. Щедруют 13 января, а на следующее утро, на рассвете, посевают (засевают) зерном. Посевать (засевать) ходят к крестным, близким и родственникам. Но первым в этот день в дом должен зайти мужчина, так как считается, что девушки не приносят счастья. Здорово, если у вас получится собрать компанию взрослых и детишек, живущих с вами в одном подъезде, доме или дворе, и колядовать веселой гурьбой. По давней традиции, чтобы колядовать, нужно как минимум 3 человека. 
Глава колядующих – звездарь. Это человек, который идет первым и несет звезду. На роль звездаря всегда выбирался человек, который имел громкий красивый голос и лучше других знал колядки. Звезда для колядований восьмиконечная. Ее запросто можно вырезать из плотного картона и украсить блестками или битыми елочными игрушками. Есть вариант  посложнее: звезда из проволоки, которую потом обматывают цветными ленточками.
Следующим по старшинству идет звонарь. Этот человек — тоже неотъемлемая часть колядующего «коллектива». Его обязанность – нести большой колокольчик и
оповещать людей звоном о том, что идут колядующие. 
Третьим важным колядующим является мехоноша.  Ему приходилось носить все то, что хозяева домов набросают колядующим: конфеты, печенье, деньги и т.д. Именно набросают, так как колядующие не должны брать ничего из рук – все подарки хозяева должны класть прямо в мешок. Мешок  можно сделать из плотной яркой ткани и украсить. Украшения могут быть как вышитые, так и нарисованные. Это может быть солнце, звезды, месяц, так как в старину этот праздник символизировал переход от ночи ко дню и от зимы к лету.
Костюмы для колядок
Весь колядующий «коллектив» должен быть одет подобающим образом. Рядятся на Рождество в самые яркие одежды — пестрые юбки, бабушкины платки, ленты, бусы, серьги, перстни. Щеки можно разрисовать румянами, накрасить губы. Если после Нового года остались карнавальные маски, они тоже пойдут в дело. Маски могут быть разнообразными: звери, домовые, Баба-яга и вообще сказочные персонажи. Наденьте старую дубленку мехом наружу, украсьте себя небольшими рожками и разноцветными ленточками. Запаситесь конфетти и серпантином, чтобы создать праздничное настроение.
Ну и самое главное – выучите колядки и рождественские песни вместе с детками.
После колядования не спешите возвращаться домой: устройте на улице снежную битву, скатайте снеговика (если погода позволит), придумайте какую-нибудь забаву. Главное, чтобы в развлечение были вовлечены все колядующие, и никто не остался скучать в сторонке. Все, что получится наколядовать, съешьте вместе с участниками колядок. Устройте чаепитие за общим столом. Специально для детей продолжите праздник дома. Придумайте несколько сценок с участием различных зверей и сказочных персонажей и разыграйте их вместе с детьми.
Мало кто знает, как весело и задорно можно праздновать колядки с детьми в наше время. Но в ваших силах положить начало славной традиции в вашем доме. Попробуйте отмечать колядки каждый год и вовлечь в этот старый славянский праздник друзей и соседей.

Приложение 2
Рождественские святки 
(консультация для родителей)
   С Рождества (7 января) по Крещение (19 января) на Руси праздновались Святки. День Рождества Христова начинается с наведения идеального порядка в доме. Затем, все вместе готовят Святой ужин из 12-ти блюд. К ужину приступают после захода Солнца, причем отведать праздничную еду необходимо от всех 12-ти блюд.  Рождество - детский праздник, потому что центр праздника - родившийся младенец Иисус.
После Святого ужина начинаются святые дни – Святки. На Святки в России было принято рядиться, устраивать веселые игры, ходить по домам, будить спящих, поздравлять всех встречных «с поворотом солнца на лето», а после принятия христианства с Рождеством. Выполнять грязную работу запрещалось, потому что эти дни считались святыми.  В «святочное время» с 7 по 19 января пелись на Руси колядки. Обычай «кликать коляду» был известен по всей Руси: под окнами каждого дома пелись колядки с пожеланиями хозяйственного благополучия в будущем земледельческом году; славились хозяева, которые в ответ одаривали колядующих – пряниками, пирогами, сладостями, мелкими денежками. Исполняла колядки чаще всего деревенская молодёжь. 
Здравствуйте, хозяин с хозяйкой! 
С Новым годом! С праздничком! 
Открывайте сундучки,  доставайте пятачки. 
Если нет пятачка, подавайте пирога. 
Не дадите пирога, я корову за рога, 
Поведу на торжок, там продам за пирожок. 
Колядовщики носили большую звезду на палке, а еще частенько брали с собой «вертеп» - особый ящик с фигурками, который является своеобразной иллюстрацией к повествованию о рождении Младенца Христа. 
Одно популярных угощений – это «колядки» – маленькие печеные изделия из пресного ржаного теста с различными начинками и припеками. 
Раз в крещенский вечерок девушки гадали; 
За ворота башмачок, сняв с ноги, бросали;
Снег пололи; под окном слушали; 
Кормили счетным курицу зерном; 
Ярый воск топили… 
Гадали раньше во все дни святок, но главный вечер для предсказаний был в Крещенье. Гадания на святки были не только на женихов и невест, но и другие, более хозяйственные проблемы: о будущем урожае, приплоде скота. 
 В этой маленькой корзинке что угодно для души.
 Кому вынется, тому сбудется, скоро сбудется, не минуется! 
ЛЕНТА – К долгой, счастливой жизни 
ПУГОВИЦА – Жить в большой семье 
МОНЕТА – К богатству 
КАРТОШКА – Ждёт большое счастье 
ГВОЗДЬ – На пороге гость 
Накануне Крещения, вечером 18 января, все православные отмечают Крещенский Сочельник - строгий пост. Заканчиваются Рождественские святки. Крещение Господне, один из 12 главных христианских праздников, отмечают 19 января. На иконах праздника изображены образы пророка Иоанна Крестителя, воды реки Иордан, в которой принял Крещение Спаситель и Духа Святого, в виде голубя, сходящего на Христа. Праздник Крещения Господня называют еще Богоявлением, потому что в этом событии явила Себя людям вся Святая Троица: Бог Отец – голосом с неба, Бог Сын – крещением от Иоанна в Иордане, Бог Дух Святой – сошествием в виде голубя. 
Главный обычай самого дня Богоявления – торжественное освящение воды. По народным поверьям - в этот день крещеным быть, всю жизнь счастливо прожить. По погоде, которая стояла на Крещение, люди пытались определить погоду будущего лета: если Крещение выдалось ясным, солнечным и морозным, то говорили о возможности наступления горячего и жаркого лета. 
Крещением завершается двенадцатидневный рождественский цикл, иначе Святки. Так же, как и в древние времена, в сегодняшние дни на праздник Богоявления и Крещения существует традиция купания в водоеме.
Приложение 3
Святочные гадания для детей
Рождественское гадание с рисовыми зернами
Наполните миску рисом. Задайте про себя вопрос или загадайте желание и опустите ладошку в блюдо. Сосчитайте, сколько зернышек риса прилипнет к ладони. Четное число – отрицательный ответ, нечетное – положительный.
Рождественское гадание с мандаринами
Для этого гадания понадобится столько мандаринов, сколько человек хотят узнать будущее. Каждый ребенок загадывает желание или задает вопрос, ответить на который можно только словами «да» или «нет». После этого все очищают свой фрукт и считают количество долек. Если их окажется четное число, значит, желание исполнится, нечетное число говорит о том, что пожелание исполнится спустя какое-то время.
Рождественское гадание по книге
Для этого гадания нужно взять книгу и, не раскрывая ее, загадать вслух номер страницы и строчку сверху или снизу. Затем следует открыть страницу и прочитать текст на загаданной строчке – он и является рождественским пророчеством. Если строчка будет мало напоминать мистическое предсказание, родителям придется придумать, что бы оно значило на самом деле. Ведь малыш не должен остаться расстроенным.
Рождественское гадание со скорлупой грецкого ореха
Приготовьте широкую чашу и налейте в нее воды. По краям чаши прикрепите написанные на бумажках слова: «удача», «счастье», «богатство», «неожиданное знакомство», «путешествие», «перемены в жизни», «приятная неожиданность», «выигрыш». Скорлупки от грецкого ореха по числу участников запускают в плавание. Чтобы различать скорлупки, в них можно поставить разноцветные свечки для торта. После того, как все скорлупки окажутся на воде, участники осторожно начинают дуть на них, стараясь не опрокинуть. Перевернувшиеся скорлупки выбывают из гадания. К какой надписи пристанет кораблик – то и произойдет у ребенка в наступившем году.
Приложение 4
Подвижные игры
Достань камешек
Для игры требуется крепкая веревка длиной 2-3 метра и два небольших камешка. 
Двое игроков берутся за концы веревки и расходятся, натягивая ее. 
На одинаковом расстоянии от каждого игрока кладется камешек. 
По сигналу каждый старается, перетянув противника, достать свой камешек.
Домики
Игроки чертят себе домики, а ведущий остается «бездомным». 
Все хором кричат: «По домам!» – и разбегаются по своим местам. 
«Бездомный» обращается к одному из игроков: «Ты продаешь яйца?». 
Тот отвечает: «Я – нет, а он, может быть, продает» – и указывает на товарища, к которому и направляется «бездомный». Тем временем игроки должны поменяться местами. Если ведущий успевает занять чужой дом, то он становится его хозяином, а оставшийся – ведущим.
Пирамидка
Ведущий устанавливает кегли или пирамиду из кубиков. В руках у каждого участника мяч. Игроки по очереди бросают мячи, стараясь разбить пирамиду. Как только она сбита ведущий устанавливает ее снова и бежит за черту, с которой бросали мячи. Остальные дети тоже должны схватить свои мячи и забежать за черту. Игрок, прибежавший последним, становится ведущим.
Шеренга
Дети выстраиваются в одну линию по направлению руки ведущего. 
Когда он говорит: «Врассыпную!», все разбегаются. 
А услышав слова: «У ребят порядок строгий, тра-та-та, тра-та-та, знают все свои места», бегут и строятся в новом направлении, заданном взрослым. Нужно выстроиться за минимальное количество времени.
Кольца
По сигналу ведущего все кладут на голову  кольца, чуть меньше головы и стараются не уронить их, выполняя при этом движения ведущего.
Другой вариант игры: Игроки кладут на голову пластмассовые кольца и начинают хаотично передвигаться по отведенному пространству, слегка подталкивая друг друга. Игрок, ни разу не уронивший кольцо, выигрывает.
Поводыри
Игроки разбиваются на пары. Один стоит впереди, другой встает на расстоянии вытянутой руки с закрытыми глазами. Первый, поводырь, сначала медленно начинает передвигаться по помещению, «слепой» следует за ним, стараясь не потеряться. Игрокам предстоит пройти по мосту, проползти через пещеру, перепрыгнуть через речку. Подсказывая и поддерживая партнера, игроки преодолевают все препятствия. Затем траектория и скорость движения увеличиваются. Взрослый следит за тем, чтобы игрок с открытыми глазами заботился о своем напарнике, аккуратно водил его между препятствиями.
Игра - "Два Мороза"
На противоположных сторонах площадки отмечают линиями два "дома". Играющие располагаются в одном "доме". Выбираются два "мороза": Синий нос и Красный нос. 
По сигналу "морозы" говорят:
Мы два брата молодые,
Два Мороза удалые,
Я – Мороз Красный нос,
Я - Мороз Синий нос.
Кто из Вас решится
В путь дороженьку пуститься?
Все играющие хором отвечают:
Не боимся мы угроз,
И не страшен нам мороз. После слова "мороз" все играющие перебегают в "дом" на противоположной стороне площадки, а "морозы" стараются их "заморозить", коснувшись кого-нибудь рукой.



Приложение 5
Пришли святки – запевай колядки!
(старшая группа)
Дети выходят из группы, шумят при помощи шумовых и музыкальных инструментов 
Воспитатель:
Собирайся, народ, разевай по-шире рот.
В нашей горнице веселье – нынче Святок продолженье! 
На крещенские морозы мы пришли колядовать
С праздником вас поздравлять!
Дети (вместе):
Динь-динь-динь, звенят звоночки!
К вам пришли сыны и дочки!
Вы колядников встречайте,
Нас улыбкой привечайте!
Ребенок: 
Вот и матушка – зима пришла,
Отворяй-ка ворота!
Пришли святки!
Пришли колядки!
Воспитатель:
Мы ходили, мы искали коляду святую.
По всем дворам, по проулочкам,
А нашлась коляда да у вашего двора!
Ребенок:
Мы колядки запеваем
Всех с Крещеньем поздравляем,
Пусть счастье будет вам горой, 
Урожая воз большой!
Добра и мира вашему дому!

Ребенок:
Хозяин с хозяйкой, будьте здоровы!
Живите без бед много-много лет!
Ребенок:
Дай вам, боже, урожай хороший:
Рожь да пшеницу, овес, да чечевицу,
В поле – зерно, в доме – добро!
Ребенок:
Коляда, коляда!
Отворяй ворота!
Ты подай пирога,
Хлеба кусочек,
Сметаны горшочек!
Ребенок:
Коля-коля-коляда,  я у мамы одна.
Дай мне, тетя, молока.
Молоко не сладко, дай шоколадку.
Ребенок:
Коляда, коляда, жили-были три кота.
Три кота и котик, дайте срочно тортик!
Ребенок:
Тетенька добренька, подай что-то сдобненько:
Пышку да лепешку, да свиную ножку.
Ребенок:
Хозяин с хозяюшкой,
Слезайте с печки, 
Хажигайте свечки.
Открывайте сундучок. 
Вынимайте пятачок.
Хоть рубь, хоть пятак, 
Не уйдем из дома так! 
Дайте нам конфетку, 
А можно и монетку. 
Воспитатель:
А для жадных хозяев у нас есть специальные колядки.
Ребенок:
Кто не даст лепешки, завалим окошки!
Кто не даст пирога, сведем корову за рога!
Ребенок:
Кто не даст хлеба, уведем деда!
Кто не даст ветчины, тому поколем чугуны!
Ребенок:
Коляда-моляда, не дашь пирога,
Мы корову за рога, коня за хвост уведем на мороз!
Ребенок:
Не подашь пирогов-
Напускаем клопов,
Тараканов усатых
И зверей полосатых!
Дети все вместе: 
Мы с Крещеньем поздравляем
И достатка вам желаем,
Не скупитесь на блины,
Ведь красиво пели мы!









Приложение 6
Сговорки
Выбирай:
· Ландыш душистый или одуванчик пушистый?
· Колокольчик голубой или желтый зверобой?
· Белую березу или красную розу?
Чего тебе дать:
· Сахару кусочек или красненький платочек?
Кого в гости пригласишь:
· Хитрую лису или Марью-красу?
· Таракана усатого или тигренка полосатого?
Чего тебе нужно:
· Гороху мешок или масла горшок?
Что возьмешь:
· Медведя лохматого или козла рогатого?
· Из речки ерша или из лесу ежа?
· Серую утку или деревянную дудку?
Кого выбираешь:
· Конь вороной или хомут золотой?
· Шары катить или воду лить?
· Сено косить или дрова рубить?
· Коня ковать или двор подметать?
Зазывалки
                                ***
Кто будет играть в интересную игру?
А в какую - не скажу!
А потом не примем, за уши поднимем,
Уши будут красные, до того прекрасные...
                               ***
Тай, тай, налетай, в интересную игру!
Всех принимаем и не обижаем!
                               ***
Дети, дети все сюда, здесь весёлая игра
Раз, два, три, четыре, пять - собираемся играть
Барабан, барабан, ты зря не барабань.
Раз, два, три, четыре, пять - выводи ребят играть.
                               ***
Бегал по двору щенок - видит пирога кусок,
Под крыльцо залез и съел, задремал и засопел.
А вот мы не будем спать, всем нам хочется играть.
                               ***
Шалуны-балуны,  выбегайте во дворы, 
Становитесь-ка играть - воеводу выбирать.
                               ***
Гори, гори ясно - чтобы не погасло,
Стой в подоле, гляди в поле.
Погляди, на небе звезды горят - журавли играть велят.
                                ***
Жили-были ты ли, я ли - между нами вышел спор
Кто затеял -  позабыли и не дружим до сих пор.
Вдруг игра на этот раз помирить решила нас
Входи дружок заводи кружок!
Пословицы, поговорки о зиме и Рождестве
· Август собирает, а зима поедает.
· Больше снега — больше хлеба.
· В Крещенье метель — и на Пасху метель. 
· В Крещенье прорубь полна — большой разлив будет. 
· В Рождество на крылечке, на Пасху у печки.
· Дым из трубы столбом — к холодам.
· Если зимою сухо и холодно, летом сухо и жарко.
· Если зимою тепло - летом холодно.
· Зимний снег глубокий - летом хлеб высокий. 
· Зимой вьюги — летом ненастье. 
· Зимой день темен, да ночь светла.
· На Богоявление день теплый — хлеб будет темный (густой). 
· На Рождество метель — пчелы будут хорошо роиться. 
· Если Крещенские морозы сильнее Рождественских и Сретенских, то будет урожайный год.
· Если звёзды блестят ярко зимой — к стуже.
· Если кошка лезет в печку греться — к холоду.
Загадки о Рождестве
Среди зимы – большое торжество.
Великий праздник – Христово… (Рождество)

Его ждут все – от малышей, до пап и мам.
И все спешат на службу в храм.
И, распушив зеленые иголочки 
Красуются рождественские …(Ёлечки)

Чтобы с молитвою прошел сегодня вечер,
Все люди зажигают дома… (Свечи)

На Рождество и торжеством, и тайной веет отовсюду,
И сердце замирает в ожидании…(Чуда)

Где родился наш Спаситель —место вам известно всем
Ну, скорее назовите.
Это город … (Вифлеем)

Нет смиренней в целом мире
Юной девушки …(Марии)
[bookmark: _GoBack]                                                          Из восточной стороны
                                                          К малышу идут… (волхвы)
Приложение 7
Стихи и красивые фразы о Рождестве
                  ***
Праздник светлый наступил!
Людям радость подарил!
Потому что Рождество -
Это то же волшебство:
Мелкий падает снежок,
Серебрится в лунном свете,
И выходят на порог
Вместе взрослые и дети,
Встретить первую звезду
И, гордясь земли Владыкой,
Обратиться ко Христу
С благодарностью великой! 
                       ***
В этот славный зимний вечер
Зажигают дома свечи,
Ждут с улыбкой Рождества.
Снег искрится, снег сверкает,
И немного согревает
В небе яркая звезда.
Много разных угощений
На столе. И нет сомнений,
Что наступит праздник скоро.
Он надежду принесет
И от бед любых спасет
Без тоски и лишних споров.
Пусть сбываются мечты,
И не станет пустоты
В сердце каждого из нас.
Рождество, как добрый маг,
Всем поможет сделать так,
Чтоб огонь любви не гас...
Вечер будет светлым, добрым,
Самым-самым бесподобным.
В общем, сказочным вполне.
И захочется, конечно,
Жить красиво и неспешно,
Встретив счастье в тишине.
 
Советы и фразы о Рождестве
· Рождественская свеча прелестна, она не издает ни звука, тихо отдавая себя людям.
· Я люблю Рождество, потому что в это время люди думают о других. Было бы мило, если бы семьи всегда жили по такому раскладу.
· Главное в Рождество - не открыть подарки, а открыть сердце.















Приложение 8
Вифлеемский Младенец
Дорога извивалась в глубоком ущелье, куда не долетало ни малейшего ветерка. И конь, и всадник были готовы упасть без сил.
Воин давно уже потерял всякий след беглецов и совсем пал духом.
Но вдруг он заметил в одной из скал, возвышавшихся близ дороги, сводчатый вход в пещеру. Он остановил коня и подумал: "Отдохну здесь немного. Может быть, с новыми силами я смогу продолжить погоню".
Когда он уже хотел войти в пещеру, его поразило нечто удивительное. По обеим сторонам входа росли два прекрасных куста лилий. Они стояли, высокие и стройные, густо усыпанные цветами, испускавшими сладкий запах меда, и множество пчел носилось и жужжало вокруг них.
Это было такое необыкновенное зрелище, что воин неожиданно для самого себя сорвал один из крупных белых цветов и взял его с собой в пещеру.
Пещера была не глубока и не темна, и, как только он вошел под ее свод, он увидел, что там уже находилось трое путников. Это были мужчина, женщина и ребенок, которые лежали на земле, погрузившись в глубокий сон.
Сердце воина забилось как никогда сильно при этом зрелище. Это были именно те беглецы, которых он так долго преследовал. И вот они лежали и спали, совершенно беззащитные, находясь всецело в его власти.
Быстро выхватил солдат меч из ножен и нагнулся над спящим младенцем. Осторожно направил он меч в сердечко ребенка, намереваясь покончить с ним одним ударом. Уже готовясь заколоть его, он остановился на миг, чтобы взглянуть в лицо младенцу. Радость его еще усилилась, когда он узнал в ребенке крошечного мальчика, игравшего на его глазах с пчелами и лилиями на лугу у городских ворот.
Недаром я всегда ненавидел его, - подумал солдат. - Ведь это князь мира, появление которого предвещали пророки. Когда я положу пред Иродом голову этого ребенка, он сделает меня начальником своих телохранителей".
Все более приближая острие меча к спящему младенцу, он ликовал. Но солдат все еще держал в руке лилию, сорванную им при входе в пещеру, и вдруг из ее венчика вылетела пчела и стала с жужжанием кружиться над его головой. Воин вздрогнул. Он вспомнил пчел, которых маленький мальчик относил в их родной улей, и ему пришло в голову, что одна из этих пчел помогла мальчику спастись на празднике, устроенном Иродом. Эта мысль поразила его. Он опустил меч, выпрямился и стоял, прислушиваясь к пчеле.
Её  жужжание наконец прекратилось. Солдат продолжал стоять неподвижно и все сильнее ощущал сладкий аромат, струившийся из лилии, которую он держал в руке. Этот аромат напомнил ему о цветах, которые мальчик спасал от дождя, и о том, что букет лилий скрыл от его взоров ребенка и дал ему спастись через городские ворота.
 Он все больше задумывался и отвел в сторону свой меч.
- Пчелы и лилии отблагодарили мальчика за его благодеяния, - шепнул он сам себе. - Он припомнил, что и ему однажды помог этот ребенок, и густая краска стыда залила его лицо. 
- Может ли римский легионер забыть об оказанной ему услуге? - прошептал он.
Некоторое время он еще боролся с собой. "Мне не следует убивать этого младенца, спасшего мне жизнь", - решил он, наконец.
И он нагнулся и положил свой меч возле ребенка, для того чтобы при пробуждении беглецы поняли, какой опасности им удалось избежать. В это время ребенок проснулся. Он лежал и смотрел на солдата своими прекрасными очами, сиявшими, как звезды. И воин преклонил перед ним колени.
- Владыка! - произнес он.- Ты всесилен. Ты могучий победитель. Ты тот, кто может спокойно попирать змей и скорпионов.
Он поцеловал его ножку и тихо вышел из пещеры. Мальчик же лежал и смотрел ему вслед большими удивленными глазами.






Паучки и рождественская елка
Эта история случилась давным-давно. В небольшом домике жила мать с двумя ребятишками. Отец их умер, и семья была очень бедна. 
В сочельник они стали наряжать ёлку, украшая ее цветными лоскутками и игрушками, вылепленными из глины, а потом пошли в храм, воспеть Рождество Христово. 
А что происходило в это время у них дома? Елка была так хороша, что привлекла паучков, которые со всего дома сползлись посмотреть на красивое, прекрасно пахнувшее дерево. Они бегали по веткам, радовались украшениям и, судя по всему, были совершенно счастливы. Так счастливы, что начали плести свои паутинки, и вскоре елка оказалась задрапирована серыми, цвета пыли, сетями – вот какой ужас.  А с иконы на жизнерадостную возню паучков смотрел Младенец Христос. Сначала Он улыбался, но вот чело Его слегка омрачилось.  
Часы на городской башне отбивали час за часом, и вскоре мать с дочкой и сыном должны были вернуться со службы, и… Младенец Христос знал, что мать и детки будут просто убиты горем, когда увидят, во что превратилась их елка. 
– Пора домой, – сказал Он паучкам, и они, совсем уже к этому времени сонные, отправились по своим углам. 
Христос же поднял руки и благословил дерево. В одно мгновение тонкие нити, сплетенные паучками, заискрились в свете лампады, потому что стали золотыми и серебряными. А мать с детками шли в это время по заснеженному городу и не знали, что дома их ждет самая прекрасная рождественская ёлка, какую когда-либо видел белый свет.






И. Шмелёв  (отрывок) Рождество
Ты хочешь, милый мальчик, чтобы я рассказал тебе про наше Рождество. Ну, что же… Не поймешь чего – подскажет сердце. <…> Наше Рождество подходит издалека, тихо. Глубокие снега, морозы крепче. Увидишь, что мороженых свиней подвозят, – скоро и Рождество. Шесть недель постились, ели рыбу. Кто побогаче – белугу, осетрину, судачка, наважку; победней – селедку, сомовину, леща… У нас, в России, всякой рыбы много. <…>
Перед Рождеством, дня за три, на рынках, на площадях, – лес елок. А какие елки! Этого добра в России сколько хочешь. Не так, как здесь, – тычинки. У нашей елки… как отогреется, расправит лапы, – чаща. На Театральной площади, бывало, – лес. Стоят, в снегу. А снег повалит, – потерял дорогу! Мужики, в тулупах, как в лесу. Народ гуляет, выбирает. Собаки в елках – будто волки, право. Костры горят, погреться. Дым столбами. <…> Морозная Россия, а… тепло!..
В Сочельник, под Рождество, – бывало, до звезды не ели. Кутью варили, из пшеницы, с медом; взвар – из чернослива, груши, шепталы… Ставили под образа, на сено.
Почему?.. А будто – дар Христу. Ну… будто Он на сене, в яслях. Бывало, ждешь звезды, протрешь все стекла. На стеклах лед, с мороза. Вот, брат, красота-то!.. Елочки на них, разводы, как кружевное. Ноготком протрешь – звезды не видно? Видно! Первая звезда, а вон – другая… Стекла засинелись. Стреляет от мороза печка, скачут тени. А звезд все больше. <…> В воздухе-то мерзлость, через нее-то звезды больше, разными огнями блещут, – голубой хрусталь, и синий, и зеленый, – в стрелках. И звон услышишь. И будто это звезды – звон-то! Морозный, гулкий, – прямо, серебро. Такого не услышишь, нет. В Кремле ударят, – древний звон, степенный, с глухотцой. А то – тугое серебро, как бархат звонный. И все запело, тысяча церквей играет. Такого не услышишь, нет. Не Пасха, перезвону нет, а стелет звоном, кроет серебром, как пенье, без конца-начала… – гул и гул.
Ко всенощной. Валенки наденешь, тулупчик из барана, шапку, башлычок, – мороз и не щиплет. Выйдешь – певучий звон. И звезды. Калитку тронешь, – так и осыплет треском. Мороз! Снег синий, крепкий, попискивает тонко-тонко. По улице – сугробы, горы. В окошках розовые огоньки лампадок. А воздух… – синий, серебрится пылью, дымный, звездный. Сады дымятся. Березы – белые виденья. Спят в них галки. Огнистые дымы столбами, высоко, до звезд. Звездный звон, певучий, – плывет, не молкнет; сонный, звон-чудо, звон-виденье, славит Бога в вышних, – Рождество. Идешь и думаешь: сейчас услышу ласковый напев-молитву, простой, особенный какой-то, детский, теплый… – и почему-то видится кроватка, звезды.
Рождество Твое, Христе Боже наш, 
Возсия мирови Свет Разума…
И почему-то кажется, что давний-давний тот напев священный… был всегда. И будет. На уголке лавчонка, без дверей. Торгует старичок в тулупе, жмется. За мерзлым стеклышком – знакомый Ангел с золотым цветочком, мерзнет. Осыпан блеском. Я его держал недавно, трогал пальцем. Бумажный Ангел. Ну, карточка… осыпан блеском, снежком как будто. Бедный, мерзнет. Никто его не покупает: дорогой. Прижался к стеклышку и мерзнет.
Идешь из церкви. Все – другое. Снег – святой. И звезды – святые, новые, рождественские звезды. Рождество! Посмотришь в небо. Где же она, та давняя звезда, которая волхвам явилась? Вон она: над Барминихиным двором, над садом! Каждый год – над этим садом, низко. Она голубоватая. Святая. Бывало, думал: «Если к ней идти – придешь туда. Вот, прийти бы… и поклониться вместе с пастухами Рождеству! Он – в яслях, в маленькой кормушке, как в конюшне… Только не дойдешь, мороз, замерзнешь!» Смотришь, смотришь – и думаешь: «Волсви же со звездою путеше-эствуют!..»
Волсви?.. Значит – мудрецы, волхвы. А, маленький, я думал – волки. Тебе смешно? Да, добрые такие волки, – думал. Звезда ведет их, а они идут, притихли. Маленький Христос родился, и даже волки добрые теперь. Даже и волки рады. Правда, хорошо ведь? Хвосты у них опущены. Идут, поглядывают на звезду. А та ведет их. Вот и привела. Ты видишь, Ивушка? А ты зажмурься… Видишь – кормушка с сеном, светлый-светлый мальчик, ручкой манит?.. Да, и волков… всех манит. Как я хотел увидеть!.. Овцы там, коровы, голуби взлетают по стропилам… и пастухи, склонились… и цари, волхвы… И вот, подходят волки. Их у нас в России много!.. Смотрят, а войти боятся. Почему боятся? А стыдно им… злые такие были. Ты спрашиваешь – впустят? Ну, конечно, впустят. Скажут: ну, и вы входите, нынче Рождество! И звезды… все звезды там, у входа, толпятся, светят… Кто, волки? Ну, конечно, рады.
Бывало, гляжу и думаю: прощай, до будущего Рождества! Ресницы смерзлись, а от звезды все стрелки, стрелки…
Зайдешь к Бушую. Это у нас была собака, лохматая, большая, в конуре жила. Сено там у ней, тепло ей. Хочется сказать Бушую, что Рождество, что даже волки добрые теперь и ходят со звездой… Крикнешь в конуру – «Бушуйка!» Цепью загремит, проснется, фыркнет, посунет мордой, добрый, мягкий. Полижет руку, будто скажет: да, Рождество. И – на душе тепло, от счастья.
Мечтаешь: Святки, елка, в театр поедем… Народу сколько завтра будет! <…>
И в доме – Рождество. Пахнет натертыми полами, мастикой, елкой. Лампы не горят, а все лампадки. Печки трещат-пылают. Тихий свет, святой. В холодном зале таинственно темнеет елка, еще пустая, – другая, чем на рынке. За ней чуть брезжит алый огонек лампадки, – звездочки, в лесу как будто… А завтра!..
А вот и – завтра. Такой мороз, что все дымится. На стеклах наросло буграми. Солнце над Барминихиным двором – в дыму, висит пунцовым шаром. Будто и оно дымится. <…>
Топотом шумят в передней. Мальчишки, славить… Все мои друзья: сапожниковы, скорнячата. Впереди Зола, тощий, кривой сапожник, очень злой, выщипывает за вихры мальчишек. Но сегодня добрый. Всегда он водит “славить”. <…> Он взмахивает черным пальцем и начинают хором:
Рождество Твое. Христе Бо-же наш…<…>
Вот уже и проходит день. Вот уж и елка горит – и догорает. В черные окна блестит мороз. Я дремлю. Где-то гармоника играет, топотанье… – должно быть, в кухне.
В детской горит лампадка. Красные языки из печки прыгают на замерзших окнах. За ними – звезды. Светит большая звезда над Барминихивым садом, но это совсем другая. А та, Святая, ушла. До будущего года.
Машенька (святочные рассказы)
Однажды много лет назад девочку Машу приняли за Ангела. Случилось это так. 
В одной бедной семье было трое детей. Их папа умер, мама работала, где могла, а потом заболела. В доме не осталось ни крошки, а есть так хотелось. Что делать? 
Вышла мама на улицу и стала просить милостыню, но люди, не замечая её, проходили мимо. Приближалась Рождественская ночь, и слова женщины: “Не себе прошу, детям моим… Христа ради!” тонули в предпраздничной суете. 
В отчаянии она вошла в церковь и стала просить о помощи  Самого Христа. Кого же ещё оставалось просить? Вот тут, у иконы Спасителя, Маша и увидела женщину, стоявшую на коленях. Лицо её было залито слезами. Девочка никогда раньше не видела таких страданий. 
У Маши было удивительное сердце. Когда рядом радовались, и ей хотелось прыгать от счастья. Но если кому-то было больно, она не могла пройти мимо и спрашивала: 
- Что с тобой? Почему ты плачешь? 
И чужая боль проникала в ее сердце. Вот и теперь она склонилась к женщине: 
- У вас горе? 
И когда та поделилась с ней своей бедой, Маша, которая никогда в жизни не испытывала чувства голода, представила себе троих одиноких, давно не видевших еды малышей. Не задумываясь, она протянула женщине пять рублей. Это были все её деньги. По тем временам это была значительная сумма, и лицо женщины просияло. 
- А где ваш дом? – на прощание спросила Маша. С удивлением она узнала, что живет бедная семья в соседнем подвале. Девочка не понимала, как можно жить в подвале, но она твёрдо знала, что ей нужно сделать в этот рождественский вечер. 
Счастливая мать, как на крыльях, летела домой. Она накупила еды в ближайшем
магазине, и дети радостно встретили её. Вскоре запылала печка и закипел самовар. Дети согрелись, насытились и притихли. Стол, уставленный едой, был для них
неожиданным праздником, почти чудом. 
Но тут Надя, самая маленькая, спросила: 
- Мама, а правда, что в Рождественскую ночь Бог посылает детям Ангела, и тот
приносит им много-много подарков? 
Мама прекрасно знала, что гостинцев им ждать не от кого. Слава Богу и за то, что Он уже им дал: все сыты и согреты. Но малыши есть малыши. Им так хотелось иметь в Рождественский праздник ёлку, такую же, как у всех остальных детей. Что она, бедная, могла им сказать? Разрушить детскую веру? 
Дети настороженно смотрели на неё, ожидая ответа. И мама подтвердила: 
- Это правда. Но Ангел приходит только к тем, кто всем сердцем верит в Бога и от всей души молится ему. 
- А я всем сердцем верю в Бога и от всей души молюсь Ему, - не отступала Надя. – пусть Он пошлёт нам Своего Ангела. 
Мама не знала, что сказать. В комнате установилась тишина, только поленья потрескивали в печке. И вдруг раздался стук. Дети вздрогнули, а мама перекрестилась и дрожащей рукой открыла дверь. 
На пороге стояла маленькая светловолосая девочка Маша, а за ней – бородатый мужик с ёлкой в руках. 
- С Рождеством Христовым! – радостно поздравила хозяев Машенька. Дети замерли. Пока бородач устанавливал ёлку, в комнату вошла Машина няня с большой корзиной, из которой сразу же стали появляться подарки. Малыши не верили своим глазам. Но ни они, ни мама не подозревали, что девочка отдала им свою ёлку и свои подарки. 
А когда неожиданные гости ушли, Надя спросила: 
- Это девочка и была Ангел?
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